Sairaanhoitajien eettiset ohjeet

Sairaanhoitaja' on hoitotydn asiantuntija, jonka tyén pdamaarania on terveyden edistiminen ja
yllapitaminen, sairauksien ehkdiseminen ja hoito seka karsimyksen lievittaminen.

Eettiset ohjeet kuvaavat sairaanhoitajien tyon eettiset arvot ja periaatteet sairaanhoitajille, alaa
opiskeleville, muille sosiaali- ja terveydenhuollon ammattilaisille seka potilaille” ja yhteiskunnalle.
Niiden perusteella sairaanhoitaja edistaa potilaiden hyvaa hoitoa seka valttaa potilaalle aiheutuvaa
haittaa.

Hyvéin hoidon asiantuntija

Sairaanhoitaja kunnioittaa ihmisarvoa elaman kaikissa vaiheissa ja kohtaa jokaisen potilaan
arvokkaana yksilona. Sairaanhoitaja kunnioittaa potilaan itsemaaraamisoikeutta seka tukee ja
kannustaa potilasta osallisuuteen hoidossaan ja sitd koskevassa paatoksenteossa.

Sairaanhoitaja kohtelee potilaita oikeudenmukaisesti ja yhdenvertaisesti. Sairaanhoitaja hoitaa
jokaista potilasta samanarvoisesti, huomioiden kunkin yksiléllisen elamantilanteen ja hoidon
tarpeen.

Asiantunteva yhteistyokumppani

Sairaanhoitaja toimii potilaan sekd hanen ldheistensa kanssa yhteistydssa potilaan parhaaksi.
Sairaanhoitaja kunnioittaa potilaan yksityisyytta, noudattaa vaitiolovelvollisuutta ja varmistaa
osaltaan, etta potilaan hoitoon ja hyvinvointiin liittyva luottamuksellinen tiedonkulku muiden
hoitoon osallistuvien ammattilaisten kanssa toteutuu.

Sairaanhoitaja tyoskentelee kollegiaalisesti, arvostaa omaa ja muiden sairaanhoitajien
asiantuntemusta ja tukee ammattiryhmansa jasenia ammatillisessa kehittymisessa ja
paatdksenteossa.

Sairaanhoitaja tyoskentelee yhteistydssa muiden ammattilaisten ja hoitoon osallistuvien kanssa,
kunnioittaa heidan osaamistaan sekéa edistda vastavuoroista moniammatillisuutta, jonka yhteisena
paamaarana on potilaan hyvan hoidon toteutuminen.

Sairaanhoitaja on vastuussa omasta tyostaan potilaille ja heidan laheisilleen seka tydnantajalleen ja
yhteiskunnalle. Sairaanhoitajalla on oikeus yksityisyyteen ja koskemattomuuteen seka oikeus tulla
kohdelluksi arvostavasti ammattiuransa kaikissa vaiheissa.

Hoitotydn vaikuttaja

Sairaanhoitaja vastaa hoitotyon asiantuntijana siita, etta hoitotyota kehitetaan ja arvioidaan
nayttéon perustuvasti. Sairaanhoitajalla on oikeus ja velvollisuus osaamisensa yllapitamiseen ja
kehittamiseen seka oikeus tyoolosuhteisiin, joissa ammatillinen kehittyminen ja hoitotyon
kehittdminen ovat mahdollisia.

Sairaanhoitaja edistda tyoilmapiirid, jossa hoitotydn eettisyys toteutuu, ja puuttuu epaeettiseen
toimitaan sen havaitessaan.



Sairaanhoitaja osallistuu hoitotydn kehittamiseen ja sitd koskevaan paatdksentekoon erilaisissa
paikallisissa, alueellisissa, kansallisissa ja kansainvalisissa tehtavissaan. Kaikissa tehtavissaan
sairaanhoitaja edistaa yksilollista, yhteiskunnallista ja globaalia terveytta seka hyvinvointia.

"Sairaanhoitajalla tarkoitetaan sairaanhoitajan, terveydenhoitajan, kitilén ja AMK-ensihoitajan tutkinnon
suorittaneita.
i potilaalla viitataan laajassa merkityksessa sosiaali- ja terveydenhuollon potilaisiin ja asiakkaisiin.



